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Ozet

Arastirma, ebelik Ogrencilerinin toplumsal cinsiyet esitligine yonelik goriislerini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Aragtirmanin evrenini belirtilen boliimde 6grenim goren 1. (n=102) ve 4. sinif (82) 6grencileri (N=184) olusturmustur.
Arastirmada 6rneklem yontemine gidilmemis olup evren ayni zamanda 6rneklemi olusturmustur. Hem 1. hem de 4. sinifta
bulunan tiim &grenciler aragtirmaya katilmis olup, evrenin tamamina ulasilmistir. Veriler, Soru Formu ve Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Olgegi ile toplanmis ve SPSS 21 programinda uygun istatistiksel testler kullanilarak degerlendirilmistir.
Arastirmada birinci smifta 6grenim goren dgrencilerin Toplumsal Cinsiyet Esitligi Puan ortalamasinmn 27.330111.10,
dordiincii sif dgrencilerinden anlamli sekilde daha yiiksek oldugu (23.71115.87) belirlenmistir (p<0.05). Olgegin alt
boyut puan ortalamalari incelendiginde de 1. sinif grencilerinin “Erkegi Ustiin Géren Anlayis” ve Kadini Erkege Bagimli
Kilan Anlayis” alt boyutlarindan daha yiiksek puan aldig1 belirlenmistir. Arastirmada her iki smnifta okuyan 6grencilerin
Toplumsal Cinsiyet Esitligi toplam puan ortalamasmin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Olgegin alt boyut puan
ortalamalarina gore 4. Smif 6grencilerinin 1. Sinif 6grencilerine kiyasla cinsiyet esitsizligine kars1 daha duyarli ve bilingli
oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Ebelik, Esitlik, Genglik, Kadin, Universite.

DETERMINING THE OPINIONS OF THE MIDWIFERY STUDENTS ON THE GENDER
EQUALITY

Abstract

The research was conducted to determine the views of midwifery students on gender equality. The universe of the research
consisted of 1st (n=102) and 4th grade (82) students (N=184) studying in the specified department. The sampling method
was not used in the research, and the universe also formed the sample. All students in both 1st and 4th grades participated
in the research and the entire universe was reached. Data were collected with Questionnaire and Gender Equality Scale
and evaluated using appropriate statistical tests in SPSS 21 program. In the study, it was determined that the Gender
Equality Score average of the first-year students was 27.33(111.10, and it was significantly higher (23.71115.87) than the
fourth-year students (p<0.05). When the sub-dimension point averages of the scale were examined, it was determined that
the 1st grade students got higher scores in the sub-dimensions of "The Understanding that Sees Men as Superior" and
"The Understanding That Makes Women Dependent on Men". In the study, it was found that the total mean score of the
Gender Equality of the students in both years were at low level. In the subscale mean scores of the scale, the 4th-year
students were more sensitive and conscious on gender equality, compared to the 1st-year students.

Keywords: Midwifery, Equality, Youth, Women, University.
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1. GIRIS

“Cinsiyet” kavrami, kadmlar ile erkekler arasindaki evrensel biyolojik farkliliklara atifta
bulunurken; “toplumsal cinsiyet” kavrami, kadinlar ile erkekler arasindaki toplumsal iligkileri belirli
bir baglama gore tanimlamakta, erkeklerle kadinlar ve erkek cocuklartyla kiz ¢cocuklar1 arasindaki
iliskiye, bu iligkinin sosyal olarak nasil kurulduguna deginmektedir (1).

Ulkemizde toplumsal cinsiyet esitsizli§i ve ayrmmciligi; egitimden calisma yasamina,
sagliktan karar mekanizmalarma katilima kadar yasamin her alaninda ciddi boyutlardadir (2).
Toplumsal cinsiyet ayrimciliginin en carpict sonucu saglik hizmetlerinden yararlanmada ortaya
cikmaktadir. Kadinin iiremeye iligkin 6zellikleri ve fonksiyonlar1 “kadin sagligini1” daha &zel
yapmakta, sosyal statiiniin diisiik olmas1 da en fazla dogurganhk davranisini etkilemektedir. Ureme
saglig1 sorunlar1 ile ilgili olarak kadm ve erkek arasindaki esitsizlikler dogumdan 6liime kadar
kadinlarin aleyhine olarak devam etmektedir. Gelismekte olan {ilkelerde 15-44 yas grubunda, hastalik
yiikii nedenleri arasinda, lireme hastaliklarina bagl yiik, kadinlarda erkeklere oranla 3 kat daha
fazladir. Bu yas grubu kadinlarda her 5 hastaliktan biri annelige bagli olarak gelismektedir.
Kadinlarda cinsel yolla bulasan enfeksiyonlarin (CYBE) da hastalik yiikii daha fazladir (3). Biitiin
arastirmalarda anne Oliimlerinin boyutunun, kadinin o toplumdaki statiisii ile paralel oldugu
goriilmektedir. Statiisti diisiik olan kadimn, dogurganligi ile ilgili kendisi karar verememekte, ailesinin
ve kocasinin istekleri dogrultusunda hareket etmektedir. Saglik hizmetlerine ulagsma, dogum oncesi
bakim, saglikli dogum, dogum sonu bakim hizmetlerinden yeterince yararlanamamaktadir. Sonug
olarak da statiisii diisiik olan kadnlarda asir1 dogurganlik, riskli gebeliklerin fazlalig1 ve saglik
hizmetlerinden yararlanamama gibi nedenlerden dolay1 anne 6liimleri gériilmektedir (4). Saglik ekibi
icerisinde yer alan doktor, hemsire ve ebelerin bu konuda 6nemli sorumluluklar1 bulunmaktadir (5).
Ozellikle saglik ekibi icerisinde yer alan ebeler kadinlarla daha fazla birlikte olma imkani olan saglik
calisant oldugu icin bu konuda daha fazla sorumluluk {istlenebilirler. Ebelerin cinsiyet esitligine
iliskin esitlik¢i tutumlara sahip olmalar1 hizmet verdigi bireylerin esitlik¢i bakis agisina sahip
olmalarmmda yol gosterici olabilir. Ayrica her gegen giin artan toplumsal cinsiyet esitsizligi ve
ayrimciligint 6nleme yoniinde politikalara o6ncii olmak i¢in, egitim kurumlarmda toplumsal cinsiyet
algisinin yeniden Olgiilmesine ve Oncelikle gencligin toplumsal cinsiyet rolleri, degerleri ve
davranislarma iligkin tutumlarinin belirlenmesine gereksinim bulunmaktadir. Toplumda kadina ve
erkege yiiklenen rollerin, iiniversite Ogrencileri icin nasil bir anlam tasidiginin arastirilmasi,
ogrencilerin toplumsal cinsiyet esitligi konusundaki goriislerinin ortaya ¢ikartilmasi, gelecek neslin
toplumsal cinsiyet rollerine iligkin goriisleri esitlik¢i bir bigimde sekillendirmesi bakimindan anlamli
olacaktir (6,7). Bu ¢alisma hem 6grenim gordiigii siire boyunca hem de meslek hayatlar: siiresince
daha fazla kadinla birlikte olan ebelik 6grencilerinin toplumsal cinsiyet esitligine yonelik goriislerini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

2. MATERYAL VE YONTEM
2.1. Arastirmanmin Sekli: Arastirma tanimlayici nitelikte yapilmigtir.

2.2. Aragtirmanin Yapildigi Yer ve Zaman: Arastirma, X Universitesi’nde 2017-2018 egitim
ogretim doneminde Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nde Ogrenim goren ebelik Ogrencileri ile
gerceklestirilmistir.

2.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi: Arastirmanim evrenini belirtilen boliimde 6grenim géren
1. (n=102) ve 4. smif (82) Ogrencileri (N=184) olusturmustur. Arastirmada 6rneklem se¢cme
yontemine gidilmemis olup evren ayni zamanda 6rneklemi olusturmustur. Hem 1. hem de 4. smifta
bulunan tiim 6grenciler aragtirmaya katilmis olup, evrenin tamamina ulagilmastir.

2.4. Veri Toplama Araclar: Verilerin toplanmasinda “Tanimlayici Bilgi Formu” ve “Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Olgegi” kullanilmistur.
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Tammlayic1 Bilgi Formu: Literatiir incelemesi sonucu aragtirmacilar tarafindan olusturulan formda
ogrencilerin yas, ailenin gelir durumu, ¢alisma durumlari, aile tipi, ebeveynlerin egitim diizeyi ve
calisma durumlar1 gibi 6zellikleri iceren sorulara yer verilmistir.

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olcegi (TCEO): Olcek Goziitok ve arkadaslar1 (2017) tarafindan
gelistirilmistir, 45 madde olarak hazirlanan deneme formunun uygulamasi sonucunda gegerlik ve
giivenirlik calismalar1 yapilarak iki faktorlii 13 maddeli Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olgegi (TCEQO)
son halini almustir. Faktdrlerden biri “erkegi iistiin goren anlayisa (EUGA)” iliskin bilgi verirken;
diger faktor “kadini erkege bagiml kilan anlayisla (KEBKA)” ilgili bilgi saglamaktadir. Cronbach
Alpha i¢ tutarhilik giivenirlik diizeyi 0,889 olarak belirlenmistir. Likert tipte olan olgegin alt
boyutlarmdan Erkegi Ustiin Goren Anlayis’dan (EUGA) almabilecek en diisiik puan 8, en yiiksek
puan 40 olup bu alt boyuttan yiiksek puan almak erkegin kadmdan iistiinliigii, erkek egemenliginin
kabulii anlamina gelmektedir. Kadim Erkege Bagimh Kilan Anlayis (KEBKA) alt boyutundan
alinabilecek en diisiik puan 5 en yiliksek puan 25 olup, bu alt boyuttan yiiksek puan almak aile ici
iliskide kadinin erkege bagimliligi, kadinin kocasindan izin alarak hareket etmesi gerektigiyle ilgili
goriis anlamina gelmektedir (8). Bu ¢alismadan elde edilen Cronbach Alpha i¢ tutarlilik giivenirlik
diizeyi 0,896 olarak belirlenmistir.

2.5. Verilerin Degerlendirilmesi: Verilerin degerlendirmesinde; ortalama, standart sapma, yiizdelik
dagilimlar, bagimsiz gruplarda t testi kullanilmistir. Onemlilik diizeyi p<0.05 olarak almmustir.

2.6. Aragtirmamin Etik Ilkeleri: Arastrma Helsinki Deklerasyonu prensiplerine uygun olarak
yapilmistir. Arastirmanin yapilabilmesi icin X {niversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Etik
Kurulundan 2016/12/11 sayili izin alinmistir. Arastrma kapsamina alinan 6grencilere uygulama
oncesinde arastirmanin amaci ve veri toplama araclarinin doldurulmasina iligkin bilgi verilmis,
arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grencilere bilgilendirilmis onam formu imzalatilarak yazili izinleri
alimmustir.

Bu ¢alismanim yapilmasi i¢in herhangi bir kurumdan maddi bir destek alinmamagtir.
3. BULGULAR

Ogrencilerinin tamitic1 dzelliklerinin dagilimi Tablo 1°de verilmistir. Calisma kapsamina
alinan 1. sinif 6grencilerinin yas ortalamasi 19,95+2,065; gelir ortalamas1 2291,18+£1048,81; 4. sinif
Ogrencilerinin yas ortalamasi 22,68+1,32; gelir ortalamasi1 2084,14+887,95’tir. 1. ve 4. smf
Ogrencilerinin tamamina yakini ¢aligmamakta (swrasiyla %96,1; %96,197,6), cogunlugu sehir
merkezinde (sirasiyla %74,5; %67,1) ve ¢ekirdek aile tipinde (sirastyla %68,6; %78) yasamaktadir.
Ogrencilerin maddi durum algilar1 orta diizeydedir (sirasiyla %76,5; %72). 1. simf 6grencilerinin
%355,9’unun annesi ilkdgretim mezunu ve %81,4’li ev hanimi iken, babasinin %61,8’1 ilkogretim
mezunu ve %34,3’l serbest meslek sahibidir. 4. sinif 6grencilerinin ise %68,3iliniin annesi ilkogretim
mezunu ve %89’u ev hanimi iken, %65,9 unun babasi ilkogretim mezunu ve %42,7’si serbest meslek
sahibidir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Tamtic1 Ozelliklerinin Dagilimu

Tamtici Ozellikler 1. Simf 4. Suuf
Yas 19,95+2,065 22,68+1,32
Gelir 2291,18+1048,81 2084,14+887,95
Say1 % Say1 %
Calisma Durumu
Calisan 4 3,9 2 2,4
Calismayan 98 96,1 80 97,6
Yasanilan Yer
Koy 16 15,7 17 20,7
Kasaba 10 9,8 10 12,2
Sehir 76 74,5 55 67,1
Aile tipi
Cekirdek 70 68,6 64 78
Genis 29 28,4 13 15,9
Bosanmis 1 1,0 1 1,2
Ebeveyn kaybi olan 2 2,0 4 4,9
Maddi Durum Algisi
Iyi 19 18,6 19 23,1
Orta 78 76,5 59 72,0
Kotii 5 4,9 4 4,9
Anne Egitim Diizeyi
Okuryazar degil
[kogretim 31 30,4 20 24.4
Lise 57 55,9 56 68,3
Universite 11 10,8 5 6,1
3 2,9 1 1,2
Anne Calisma Durumu
Calisan 19 18,6 9 11
Ev hanim 83 81,4 73 89,0
Baba Egitim Diizeyi
Okuryazar degil 9 8,8 10 12,2
[kogretim 63 61,8 54 65,9
Lise 20 19,6 17 20,7
Universite 10 9,8 1 1,2
Baba Calisma durumu
Isci-Memur 20 19,6 13 15,9
Esnaf 16 15,7 10 12,2
Serbest meslek 35 34,3 35 42,7
Issiz 10 9,8 2 2,4
Emekli 21 20,6 22 26,8

Tablo 2’de 1. ve 4. siif dgrencilerinin TCEO puan ortalamalarinin karsilastirilmasina yer
verilmistir. Calismada 1. smif dgrencilerinin TCEQO toplam puan ortalamas1 27,33+11,10; 4. simf
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet Ol¢egi toplam puan ortalamasi ise 23,71+£5,87 olarak tespit
edilmistir. Olgegin alt boyut puan ortalamalar1 incelendiginde EUGA alt boyut puan ortalamasi 1.
smif ogrencilerinde 14,71+7,73 iken, 4. smif 6grencilerinde 13,04+3,84 olarak; KEBKA alt boyut
puan ortalamasi ise 1. sinif 6grencilerinde 12,62+4,48 iken, 4. smif 6grencilerinde 10,68+3,02 olarak
tespit edilmistir. Olgegin EUGA alt boyut puan ortalamasi ile smiflar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik bulunmaz iken (p>0.05), 6l¢ek toplam puan ve KEBKA alt boyut puan ortalamast
ile smiflar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir (p<0.05).
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Tablo 2. 1. ve 4. Simf Ogrencilerinin TCEQ Puan Ortalamalarimn Karsilastiriimasi

Toplumsal Cinsiyet Esitligi Olcegi 1. sitmf 4. stmf Test ve p degeri

Toplam puan 27,33+11,10 23,71+5,87  t=2,686 p=0,008
Erkegi Uistiin goren anlayis alt boyutu 14,71+7,73 13,04+£3,84 t=1,805 p=0,073
Kadini erkege bagimli kilan anlayis 12,62+4,48 10,68+3,02  t=3,380 p=0,001

4. TARTISMA

Her iki cinsiyeti de etkileyen ve sosyal bir yap1 olan toplumsal cinsiyet esitsizligi, toplumdaki
ikincil konumlar1 nedeniyle savunmasiz olan kadinin her anlamda yasamimni olumsuz etkileyen bir
durumdur (9). Toplumsal cinsiyet esitsizliginin kadinin en ¢ok iireme sagligint olumsuz etkiledigi
bilinmektedir (10). Bu anlamda kadin sagligmnim primer sorumlusu olan ebelere onemli gorevler
diismektedir. Ebelik 6grencilerinin ise meslege atilmadan once toplumsal cinsiyete iliskin esitlik¢i
bakis acisina sahip olmalar1 olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢alismada hem 1. hem de 4. sinif 6grencilerinin
TCEO toplam puan ortalamalarinin dlgekten alinabilecek en yiiksek puan ortalamasi géz 6niinde
bulundurularak diisiik diizeyde oldugu sdylenebilir. Olgekten alman puan ortalamasinmn yiiksek
olmasi bireyin toplumsal cinsiyet esitsizligini daha fazla benimsedigini gosterdiginden grencilerin
Ol¢ek puan ortalamasinin diisiik olmasi sevindirici bir bulgudur. Ayrica 1. ve 4. smif dgrencilerinin
puan ortalamalar1 karsilastirildiginda 4. smif 6grencilerinin puan ortalamasinin anlamli sekilde diistik
oldugu goriilmektedir. Bu durum iiniversite ortaminin interaktif havasinin yani sira ebelik
ogrencilerin mesleki egitim siirecleri boyunca aldiklar1 kadin cinsiyetinin 6nemi ve degerini belirten
derslerin etkisinden kaynaklanmig olabilir. Literatiirde sagliga iligkin bdliimlerde okumanin da
toplumsal cinsiyet konusunda esitlik¢i bakis agis1 gelistirmeye yardime1 oldugunu gosteren ¢aligmalar
bulunmaktadir. Ulkemizde yapilan bir ¢alismada sosyal hizmet boliimii 6grencilerinin diger boliimde
okuyan 6grencilere gore daha esitlik¢i tutum sergiledikleri bunu sirasiyla ebelik, hemsirelik ve FTR
boliimii  6grencilerinin izledikleri saptanmistir (11). Yine Sis ve arkadaglarmin {iniversite
ogrencilerinin cinsiyet esitligi tutumlarmin belirlenmesine yonelik 507 6grenci ile gerceklestirdigi
caligmasinda Ggrencilerin “orta diizeyde” olumlu cinsiyet esitligi tutumuna sahip olduklari
belirlenmistir (12), saglik bolimiinde okuyan iiniversite Ogrencilerine yonelik yapilan diger
calismalarda da genel olarak 6grencilerin toplumsal cinsiyet agisindan daha esitlik¢i bir yaklagimi
benimsedikleri saptanmustir (13-15). Goneng ve arkadaslarinin 2018 yilinda toplumsal cinsiyet
dersinin 6grencilerin toplumsal cinsiyet algisi lizerine etkisini degerlendirmek amaciyla yaptiklari
calismada dersi alan 6grencilerin toplumsal cinsiyet algisinin dersi almayan 6grencilere gére olumlu
oldugu sonucuna ulasilmistir (16). Literatiirde benzer olarak toplumsal cinsiyet esitligi konusunda
yapilan egitim veya verilen derslere katilimin bireylerin toplumsal cinsiyet algilarini olumlu yonde
etkiledigi goriisiinii destekler nitelikte caligmalar bulunmaktadir (17,18). Bu ¢alismadan elde edilen
veriler ve literatiirde yer alan ¢alismalar, toplumsal cinsiyet esitsizligi sonucunda meydana gelecek
sorunlarin dnlenmesinde 6nemli rol ve sorumluluklar1 bulunan ebelere {iniversite egitimleri boyunca
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda derslerin verilmesinin ve meslege atildiktan sonra da hizmet ici
egitimlerle bu programlarin yiiriitiilmesinin yararli olacagini diisiindtirmiistiir.

Literatiirde erkeklerin toplumsal cinsiyet esitligi konusunda geleneksel tutum sergilediklerini
gosteren ¢aligmalar bulunmaktadir (19-22). Benzer olarak Yanikkerem ve arkadaslarmin (2020)
cahigmasinda da erkek ogrencilerin EUGA ve KEBKA alt boyutu puan ortanca degerleri kiz
ogrencilere gore yiiksek olarak bulunmustur (11). flgili iiniversitenin ebelik béliimiinde erkek 8grenci
bulunmadig1 i¢in sadece kiz dgrencilerle yapilan bu ¢alismada da 6grencilerin EUGA ve KEBKA alt
boyutu puan ortalamalarin diisiik olmast literatiir ile benzerlik gostermektedir. Calismalardan farkli
olarak literatiirde toplumsal cinsiyet esitligi konusunda erkeklerin kizlara gore daha esitlik¢i tutum
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sergilediklerini gosteren caliymalar da bulunmaktadir (23-25). Farkin c¢alismalarin yapildigi
bdlgelerin farkli olmasinda kaynaklandig: diistiniilmektedir.

5. SONUC VE ONERILER

Sonug olarak ebelik boliimii 6grencileri ile yapilan bu ¢caligmada 4. sinif 6grencilerinin 1. sinif
Ogrencilerine gore toplumsal cinsiyet esitligi konusunda esitlik¢i bakis acisina sahip olduklari
belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle yasanan sorunlarin onlenmesinde ebelerin
onemli gorevleri bulunmaktadir. Bu nedenle mezuniyet Oncesi donemde ebelik 6grencilerinin
toplumsal cinsiyet konusundaki farkindaliklarint artirmak ve toplumsal cinsiyet algilarmin olumlu
olmasint saglamak olduk¢a Onemlidir. Ciinkii ebelik Ogrencilerinin esitlikgi bakis agisiyla
yetismelerinin toplum saghiginmn korunmasi ve gelistirilmesinde Onemli bir adim olacag:
diistiniilmektedir. Bu dogrultuda ebelik boliimii basta olmak iizere saghga iliskin bdliimlerin
miifredatlarinda toplumsal cinsiyet ve iligkili konulara yer verilmesi 6nerilebilir.

Cikar Catismasi: Yazarlar arasinda ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Yazar Katkilan: Fikir — SK, HO, RBA; Denetleme — SK, H("),_ RBA; Malzemeler — SK, HO, RBA,
BUOQ; Veri toplanmasi ve/veya islemesi — SK, HO, RBA, BUO; Analiz ve/veya yorum — SK, HO,
RBA; Yaziy1 yazan — SK, HO, RBA, BUO.

Diger: Bu arastirma, 2. Uluslararasi Ipekyolu Akademik Calismalar Sempozyumunda bildiri olarak
sunulmustur.
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